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सुप्रभात बच्चों आज सी, सी, ए, के अन्तर्गत पे्ररक सुविचार के बारे में अध्ययन करेंर्े।  

 

विद्यार्थी जीिन में कभी-कभी ऐस ेपि भी आते िैं, जब छात्र पूरी तरि िताि िो जाते िैं। ऐसी स्थर्थतत का खासकर 

परीक्षा के समय सामना करना पड़ता िै। अर्र आप या आपकी पिचान का कोई भी छात्र इस स्थर्थतत से र्ुजर रिा िै, 

तो यि िेख मििर्ार साबबत िो सकता िै।   ये सुविचार न लसर्ग  आपको पे्रररत करेंर्े, बस्कक आपके अांिर सकारात्मक 

ऊजाग को बढाने का काम करेंर्े। 

िेख में सबसे पििे छात्रों के लिए थिामी वििकेानांि के प्रेरक विचारों के बारे में बताया जा रिा िै :  

1. उठो, जार्ो और तब तक मत रुको, जब तक िक्ष्य की प्रास्तत न िो। 

2. खुि को कमजोर समझना सबसे बड़ा पाप िै। 

3. तुम्िें कोई पढा निीां सकता, कोई आध्यास्त्मक निीां बना सकता। तुमको सब कुछ खुि अांिर से सीखना िैं। 
आत्मा से अच्छा कोई लिक्षक निीां िैं। 

4. सत्य को िजार तरीकों से बताया जा सकता िै, फर्र भी िर एक सत्य िी िोर्ा। 

5. बािरी थिभाि केिि अांिरूनी थिभाि का बड़ा रूप िै। 

6. एक समय में एक काम करो और ऐसा करते समय अपनी पूरी आत्मा उसमें डाि िो और बाकी सब कुछ भूि 

जाओ। 
7. जब तक जीना, तब तक सीखना – अनुभि िी जर्त में सिगश्रेष्ठ लिक्षक िै। 

8. जब तक आप खुि पर विश्िास निीां करते, तब तक आप भर्िान पर विश्िास निीां कर सकते। 

9. जो अस्नन िमें र्मी िेती िै, िमें नष्ट भी कर सकती िै, यि अस्नन का िोष निीां िैं। 



10. चचांतन करो, चचांता निीां, नए विचारों को जन्म िो। 

11. साधारण और श्रेष्ठ में लसर्ग  इतना सा अांतर िै फक साधारण उसको चुनता िै, जो आसान िै, िेफकन श्रेष्ठ उस े

चुनता िै, जो मुस्श्कि िै। 
12. स्जांिर्ी एक खेि िै, यदि आप इस ेखखिाड़ी की तरि खेिते िो, तो जीत सकते िो, िेफकन अर्र ििगक की 

तरि िेखते िो, तो बस तािी बजा सकतो िो या िखुी िो सकते िो, िेफकन जीत निीां सकते। 

13. सर्िता का लमिना तय िै, िेखना तो यि िै फक आप उसकी फकतनी कीमत चुकाने को तैयार िैं। 

14. आपका आने िािा कि कैसा िोर्ा, यि इस पर तनभगर करता िै फक आप आज अपने बारे में क्या सोचते िैं। 
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